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Poskytované sluzby

Péce je poskytovana nepretrzité, 24 hodin denné, a vychazi
ze znalosti Zivotniho pfibéhu kazdého uZivatele.

O Sluzby socialni péce
UZivatel je podporovan pri Gkonech péce o vlastni
osobu. Rozsah a zpUsob zajisténi vychazi ze znalosti

biografie klienta a je upfesnén v individualnim planu.

Zdravotni a oSetfovatelska péce

Lékarska péce je zajisténa prostrednictvim privatniho
zarizeni. OSetrovatelskou péci zajistuji vSseobecné sestry
po celych 24 hodin.

® Zdakladni socidlni poradenstvi
Socialni pracovnice informuje o sluzbach domovaio
Zadostech, pomaha pfi vyrizovani pfispévki na péci,
vyméné OP aj.

Aktiviza¢ni ¢innosti

Zajistuji aktiviza¢ni pracovnice se zamérenim na
zachovéni kognitivnich schopnosti. Aktivizace vychazi
ze znalosti biografie uZivatele.

Vs Strava
Tri hlavnijidla (snidané, obéd, vecere) a jedno ved|lejsi
jidlo (dopoledni svacina), véetné pitného rezimu.

Z nasi kuchyné — domaci dezerty
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Koncepce biografické péce® o seniory

P race s biografii seniora vnasi do péce novy rozmér a vnimani
¢lovéka jako osobnost, s pfihlédnutim na jeho individualni prani,

potreby i zvyklosti.

Koncepce biografické péce® mapuje bézny zplsob Zivota klientd, ktefi

Zili ve svém prirozeném doméacim prostredi, a navazuje v rémci adaptace

na jejich harmonogram dne i v pobytovych sluzbach, tzn. i v domovech

pro seniory.

Biograficka péce podporuje schopnost sebepéce klienta a pomaha

udrZet jeho specifické zplsoby sobéstacnosti a svymi metodami BIO-

péce® stabilizuje soucasny stav seniora.

Spole¢nym cilem je uchovat, podporovat a rozvijet zachovalé
schopnosti a dovednosti seniora.

Zasady prace s biografii
a Biografie je zpracovana se souhlasem klienta (opatrovnika).
Biografie je pfisné dlivérna, zaméstnanci se fidi Etickymi zasadami
BIO-péce® a jsou vazani profesni mlcenlivosti.
e Ziskana data slouZi pro sestaveni individualniho planu péce a pro
vytvoreni biografické knihy klienta.

° Ve spolupréci s rodinou a klientem jsou informace z klientova Zivota
neustale doplriovany.

@ Etické zasady prdce s biografii klienta
1) Biografie nesmi byt nikdy pouZita v neprospéch klienta.

2 Pripracis biografii respektujeme osobnost kazdého jedince, jeho
svobodnou vili, rozhodnuti, potfeby a prani.

3) Vnimame lidskou distojnost jako soucast obrazu Zivotniho pribéhu
klienta.

4 Ctime soukromi kazdého ¢lovéka a pristupujeme k jeho
individudlnim hodnotam, zvyk(m a ritualim vzdy s respektem a
Uctou.

50 Uctu k ¢lov&ku povaZujeme za vyznamnou hodnotu v pé¢i a odborné
komunikaci.

6 Zachovéavani mlcenlivosti podmiriuje vzéjemnou divéru mezi
klientem a pecujicim.

7 Neseme plnou zodpovédnost za ziskané informace od klienta i za
svou praci — jsme odpovédni sami sobé, klientlim a jejich rodindm,
partnertim i celé spole¢nosti.

g ) UdrZujeme oteviené a pratelské pracovnivztahy s klientem/
seniorem a jeho rodinou na zékladé znalosti z biografie.

9 Nasim cilem je spokojenost clovéka. Proto v nejvyssi mozné mire
usilujeme o to, aby péce navracela klientdim ,radost ze Zivota",
podporovala jejich samostatnost a pribliZila je tak k jejich predstavé
o spokojeném podzimu Zivota

300 Pecujici nikdy nesoudi Zivot klienta, ale respektuje jeho Zivotni cestu.

co PECE PRINASI

6 Pfinos pro klienta

1 Dlouhodobé zachovani vlastni identity — védomi, kym jsem byl a
kym jesté jsem.

2 Prizplsobeni dennich cinnosti dle potreb a zvyklosti.

3 Kvalita Zivota, zachovani sobéstacnosti a smysluplna aktivizace.

4) Zachovaniosobniidentity seniora véetné uspokojeni bio-psycho-
socio-spiritudlnich potreb.

5 Podpora orientace klienta v novém prostredi i v novém
harmonogramu dne.

6 Usnadnéni adaptace na novou Zzivotni situaci.

7 Vytvoreniindividudlniho vztahu s pecujicim personédlem.

g Predani Biografické knihy, ve které jsou mapovany radostné
okamZiky z zivotniho pribéhu.

g Otevieniindividualni a specifické komunikace.

700 Zajisténi dlstojné péce.

@ Pfinos pro rodinu

0 UdrZeni a podpora rodinnych vztah(, sestaveni rodokmenu.

6 MoZnost zapojeni se do péce o klienta, napr. Gprava pokoje pred
prichodem do zafizent.

e Otevrend spoluprace a komunikace s personalem.

° Podpora porozuméni zménénym zplsoblm chovani seniora pro
rodinné prislusniky.

a Biograficka kniha jako spole¢na pamatka.

Vzpominkovy pokoj — prostredi blizké domovu



